DE gRUQ MAKERS.NL

Aan: alle (vrouwelijke) betrokkenen in Haarlem e.o. bij het thema Gezondheid
Gezondheidsinstellingen / sportscholen / wellnesscentra / schoonheidssalons / voedingszaken /
instellingen voor alternatieve geneeswijzen / sauna’s / yogacentra / etc.

Internationale Vrouwendag Haarlem 2012

Gezondheid van alle kanten bekeken

Na een succesvolle invulling van de Haarlemse vrouwendag viering vorig jaar, organiseert
Stichting de Brugmakers in 2012 opnieuw 8 maart internationale vrouwendag.

Dit jaar zal de dag en de periode in aanloop naar de dag in het teken staan van ‘gezondheid’:
gezond zijn en blijven, wat kun je daar zelf allemaal aan/voor doen? We besteden aandacht
aan de positieve kant van gezondheid, maar ook de keerzijde - ziekte, ongezondheid - komt
aan bod. Hoe voorkom je ziekte en wat zijn specifieke vrouwenziektes? Preventie, nazorg,
medische en psychische gezondheidszorg... we streven ernaar alle facetten aan bod te laten
komen. We doen dit met behulp van het inmiddels sterk gegroeide netwerk van diverse
(vrouwen)organisaties en andere instellingen en particulieren die hun steun al hebben
toegezegd.

8 maart zelf zal dit jaar heel toepasselijk worden gevierd in De Herensociéteit aan de Zijlweg
1 te Haarlem. Een betere locatie om te emanciperen is nauwelijks denkbaar!

Breng uw bedrijf en/of product onder de aandacht van geinteresseerde vrouwen!
Stichting de Brugmakers wil iedereen die zich bezighoudt met het thema Gezondheid en die
zijn doelgroep hierover wil informeren de gelegenheid geven een tafel voor informatie of
verkoop te huren en/of een advertentie of advertorial te plaatsen in het
programmamagazine. U krijgt tevens tijdens de informatiemarkt die deze middag wordt
gehouden 5 minuten het woord om te vertellen over uw instelling of product. U hebt daarbij
de beschikking over een beamer. Stuur deze mail ook gerust door naar geinteresseerden!

Meer informatie over betrokkenen, opzet en het geplande programma in de aanloop naar en
tijdens 8 maart, vindt u op www.debrugmakers.nl en op www.vrouwenhaarlem.nl.

Wilt u een advertentie of advertorial plaatsen in het programmamagazine dat begin februari
2012 zal verschijnen, een tafel huren tijdens de informatiemarkt en gebruikmaken van
spreektijd in de speakerscorner, wilt u (deel)sponsor zijn of hebt u een goede suggestie,
neem dan contact op met: Stichting De Brugmakers: tel. 06 36148011

p/a Hagestraat 10, 2011 CV Haarlem / debrugmakers@gmail.com / info@debrugmakers.nl

Wij zien uw reactie graag tegemoet, namens Stichting de Brugmakers,

Fredie Kuiper, Karin Snoep, Jacqueline Duurland



